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Systemische Beratung in
Hamburg-Eidelstedt

Systemische Beratung kannfur Ihre alltaglichen und privaten Themen
eine Unterstltzung bieten:
« Umgang mit Uberlastung und Stressim Alltag, Beruf
undin der Familie
« Verstehenund Veréandernvon Verhaltensmustern

o Starkenbzw. Entwickeln des eigenen Zutrauens

,Gemeinsam werden wir lhre Fahigkeiten und Potentiale
in den Mittelpunkt stellen und fur lhre Anliegen neue
Lésungswege finden.”

Viktoria Gottschalk
Dipl. Sozialpddagogin & ausgebildete systemische Beraterin

KONTAKT AUFNEHMEN UND TERMIN BUCHEN:

Mobil: 0160 99887140 E-Mail: gottschalk.viktoria@web.de
Beratungsort: Kulturhaus Eidelstedt - Alte Elbgaustrae 12 - 22523 Hamburg




